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1. Resumo

O estudo realizado em um bairro de uso misto em Cuiabd, utilizando o método ICAM
do ITDP, concentrou-se na avaliagdo detalhada da caminhabilidade na regido. A
analise considerou uma variedade de elementos essenciais para a experiéncia do
pedestre, desde a infraestrutura viaria até a presenca e qualidade dos espacos
publicos. Ao empregar o indice ICAM, a pesquisa visou entender e quantificar a
facilidade e seguranca para os pedestres, identificando pontos fortes e areas de
melhoria no ambiente urbano do bairro.

Os resultados revelaram uma compreensdo aprofundada do panorama da
caminhabilidade na é&rea estudada. Aspectos como acessibilidade, presenca de
calcadas, travessias seguras, conectividade entre diferentes partes do bairro e a
disponibilidade de areas de lazer e convivéncia foram cuidadosamente examinados.
Com essa analise abrangente, o estudo ofereceu insights valiosos para o
planejamento urbano, apontando direcfes para possiveis intervencées e melhorias
gue podem aprimorar significativamente a experiéncia dos pedestres nesse contexto
especifico.

A relevancia desse estudo transcende os limites do bairro em analise. Ao
compreender os pontos fortes e fracos da caminhabilidade, h4 a oportunidade de
aplicar esse conhecimento em politicas publicas mais abrangentes, direcionadas para
o desenvolvimento de areas urbanas mais acessiveis, seguras e convidativas para 0s
pedestres ndo apenas em Cuiab4, mas também em outras regibes urbanas,
promovendo assim uma transformacgéao positiva no tecido urbano em nivel mais amplo.
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1. INTRODUGAO

O inicio do século XX marcou o uso dos automoveis e demais veiculos
motorizados, conflitando com a circulagdo das pessoas e sua seguranga nas vias
publicas. A partir da percepgao desse problema, a mobilidade urbana e seus efeitos
na cidade comecaram a ser tratados de forma mais técnica e cientifica
(PORTUGAL, 2017).

Segundo Macedo (2021) o aumento expressivo do uso de transporte
individual motorizado e os conflitos com o deslocamento de pedestres deram inicio
ao incentivo a mobilidade ativa, incluindo pedestres e ciclistas no planejamento
urbano. Além das cidades que tém investido gradativamente em infraestruturas para
pedestres e ciclistas, nota-se cidades que colocam esses modos como prioritarios

para a estruturagao da mobilidade urbana.

Neste contexto o indice de caminhabilidade € um instrumento que contribui
no reconhecimento do modo a pé como meio de transporte, podendo servir como
base para o planejamento de politicas publicas e planejamento orgamentario de
comunidades ou cidades (CARVALHO, 2018).

Segundo Ghidini (2011, p.22), a caminhabilidade esta ligada diretamente com
a qualidade do lugar, ou seja, se o local a ser percorrido proporciona ao pedestre
uma boa acessibilidade as diferentes partes da cidade, garantindo a segurancga de
todos, principalmente das criangas, idosos e das pessoas com dificuldade de

locomocgéo.

O Instituto de Politicas de Transporte e Desenvolvimento (ITDP Brasil, 2018)
traz que, a caminhabilidade compreende aspectos tais como as condigdes e
dimensdes das calgcadas e cruzamentos, a atratividade e densidade da vizinhancga, a
percepcdo de seguranga publica, as condi¢gdes de seguranga viaria e também
atributos do uso do solo, da politica ou da gestdo urbana que contribuem para
valorizar os espacos publicos, a saude fisica e mental dos cidadaos e as relagdes
sociais e econdmicas na escala da rua e do bairro. Para mensurar a qualidade dos
mais diversos aspectos que interferem e influenciam no caminhar, existem os

indices de caminhabilidade.



2. MATERIAIS E METODOS

A avaliacdo do indice de caminhabilidade se deu pela ferramenta proposta
por ITDP Brasil (2018) iCam v2.0, que traz 6 categorias e 15 indicadores

associados, sendo eles:
CALCADA

e Largura;

e Pavimentacéo.
MOBILIDADE

e Dimensao das Quadras;

e Distancia a Pé ao Transporte.
ATRACAO

e Fachadas Fisicamente Permeaveis;
e Fachadas Visualmente Ativas;
e Uso Publico Diurno e Noturno;

e Usos Mistos.
SEGURANCA VIARIA

e Tipologia da Rua;

e Travessias.
SEGURANCA PUBLICA

e lluminacao;

e Fluxo de Pedestres Diurno e Noturno.
AMBIENTE
e Sombra e Abrigo;

e Poluicdo Sonora;
e Coleta de Lixo e Limpeza.



O levantamento de dados foi realizado conforme indicado na tabela 1, de
acordo com as orientagdes da metodologia da ferramenta iCam v2.0.

Tabela 1 - Fonte de dados para analise e calculo do indice de caminhabilidade.

Unidades de andlise para célculo do Indice Fonte de dades primérios Fonte de dados secunddrios

L t ento di Fi afias adreas /
evantamento de Levantamento de otogr: adreas
Decumentos da

administracio pdblica

Indicadores Face de quadra campa, campe,

- i 3
ambiente de circulagio ambiente ¢ ida .
de padestres georreferenciaments

Pavimentagio - L]
Calgada
Largura - .
Dimensao da Quadra - -
Mobilidade ~ X .
Distincia a pé ao trans- o o a
porte
Fachadas fisicamente
- - L]
permeéveis
Fachadas visualmente . °
ativas
Atrachn
Uso piblico diumo e o =
notumo
Usos mistos L] L] -
Tipologia darua - L] L]
Seguranca Vidria
Travessias L] .
Numinagio - -
publica Fluxo de pedestres o O
diumo e noturno
Sombra e abrige - . L]
Ambiente Poluigio sonora L] ]
Coleta de lixo e limpeza - -

Fonte: ITDP Brasil (2018).

2.1 BASE DE CALCULO PARA O iNDICE DE CAMINHABILIDADE

Consiste em uma avaliacdo qualitativa do indicador, que recebera as
pontuagdes: insuficiente (0), suficiente (1), bom (2) ou 6timo (3). Com base nos
critérios de avaliagao e pontuacédo do iCam em relacdo ao que esta sendo avaliado.
Esta pontuagcao sera usada como base para calcular a pontuacéo final do indicador,
categoria, assim como a pontuacgao final do iCam, como indicado por ITDP Brasil
(2018, P. 20).



2.2 CARACTERIZAGAO DA AREA DE ESTUDO

Para o presente trabalho, o objeto de estudo se entra na cidade de Varzea

Grande, em uma amostra do Bairro Centro Sul, cuja caracteristica € de uso misto.

Figura 1: Area de estudo.

Fonte: Google Earth Pro.
2.2.1 DETERMINAGAO DA SEGMENTAGAO DE CALGCADA

A unidade basica de coleta de dados e avaliagdo de indicadores para o
calculo final do iCam 2.0 é o segmento de calgada. Este se refere a parte da rua
localizada entre cruzamentos adjacentes da rede de pedestres - inclusive
cruzamentos nao motorizados, levando em consideracdo somente um lado da

calgada.

A area de estudo escolhida consiste em duas quadras, compondo 5
segmentos na primeira quadra e 9 segmentos de calgada na segunda quadra.



A figura abaixo representa a divisdo de segmentagao da quadra 1 escolhida

para analise.

Figura 2: Segmentacgdes de calgada da quadra 1.

Fonte: Google Earth Pro.

Para a segunda quadra foram definidos mais 9 segmentos, com o objetivo de

facilitar o levantamento dos dados , a analise, e também o calculo dos indices.

A figura abaixo representa a divisdo de segmentagao da quadra 2 escolhida

para analise.



Figura 3: Segmentagdes de calgada da quadra 2.

Fonte: Google Earth Pro.

Com todos os segmentos definidos, pudemos ir ao local de estudo avaliar e pontuar
cada um dos indicadores, assim como registrar fotografias por meio de aparelhos

celulares dos discentes pesquisadores.



3. Resultados e Discussoes

3.1 Pavimento
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