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RESUMO 

Tudo o que existe no plano físico se assemelha ao plano espiritual, exceto a não 
existência. 
O hormônio do crescimento é liberado na fecundação com o estímulo do transporte do 
hormônio liberador de gonadotrofina do hipotálamo para a hipófise. Após ligar-se ao 
receptor, é possível a transdução do sinal celular. Na liberação do GH na fecundação, 
o prâna presente no hormônio do crescimento se unifica ao prâna existente no fio de 
prata da alma (união de todos os corpos sutis de um ser) pela força de atração, 
possibilitando assim a existência da vida. O hormônio do crescimento em conjunto 
com a melatonina e o cortisol atuam na homeostase do corpo. A interação desses 
hormônios da forma correta equilibra a interação da tela búdica, responsável pela 
conexão do físico com o espiritual. 
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A interação do hormônio do crescimento, do cortisol e da melatonina traz equilíbrio 
para a vida. A melatonina é produzida pela glândula pineal, essa em conjunto ao 
cerebelo atua sobre a alta-maior que se comunica com o lobo posterior, onde se 
interliga a tela búdica, possibilitando a comunicação com o espiritual de forma 
composta.  
O hormônio do crescimento é capaz de estimular os linfócitos T, ele é liberado pela 
hipófise. Também é produzido pelo Timo. O GH age em todo o organismo, 
promovendo o desenvolvimento e crescimento de todas as células, encontrado nos 
folículos ovarianos. Esse hormônio atua controlando as funções metabólicas de fundo 
dos testículos. Promove da inicial divisão das espermatogônias (progenitoras dos 
gametas masculinos). O GH é responsável pelo monitoramento do crescimento 
humano. Ele conduz um efeito no próprio óvulo no qual é reforçada a atividade 
mitocondrial.  
Mitocôndrias produzem adenosina trifosfato (ATP), unidade de energia básica 
mantenedora das funções vitais utilizadas pelo nosso corpo.  
Caso se concretize a fertilização, o corpo lúteo recebe estímulo da gonadotrofina 
coriônica humana (hCG), que sustenta o corpo lúteo. 
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Com o estímulo do hormônio liberador de Gonadotrofinas (GnRH) produzido no 
hipotálamo ser transportado até a hipófise, é liberado o hormônio do crescimento. O 
GH costuma ser produzido por bactérias que são prudentes pela saliva humana. 
Glândulas salivares também são efetuadas pelo pâncreas. A saliva é uma substância 
produzida por células que usam como matéria- prima essências prendas no sangue.  
O pâncreas se localiza no 5º chakra, comparando-se ao corpo astral, fio de prata e 
fluido vital.  
Após a ligação do GH ao seu receptor, ocorre dimerização do CHR, primordial para a 
transdução do sinal celular.  
Quando comparável prâna presente no fio de prata (controla o vida-morte), conecta-se  
ao fluido vital, ao corpo astral, é possível a união entre o corpo físico,  perispírito e 
demais corpos apurados. Quando a produção do hormônio do crescimento acaba, 
significa que o Timo não mais consegue produzi-lo, havendo tempo para a circulação 
de sangue pelo coração; tendo o prâna do GH se desconectando do corpo pelo fio de 
prata, onde o fluido vital se esgota e guarda as memórias vivenciadas em existência.  
O sistema nervoso central ( SNC), no eixo hipotálamo-hipófise-adrenal (HHA) pode ser 
alterado na atuação de hormônio como, por exemplo, na do cortisol (um corticoide 
natural). Esse é um hormônio produzido naturalmente pelas glândulas suprarrenais, 
localizadas acima dos rins. Tem funções importantes, como ajudar no equilíbrio dos 
níveis de açúcar e reduzir inflamações como dor, calor, edema, rubor e perda de 
função devido a elevação da síntese da proteína Lipocortina.  
A glândula pineal, ou epífise, é uma glândula endócrina responsável, também, por 
produzir hormônios liberados e transportados na corrente sanguínea.  
A melatonina é um dos hormônios produzidos pela glândula pineal, a qual atua na 
regulação do sono, garantindo benefícios para a pele, operando em conjunto com o 
cortisol.  
Cortisol e Melatonina trabalham em equilíbrio, durante o dia seus índices revezam, 
pois o ciclo circadiano (orienta o funcionamento do organismo entre noite e dia) altera 
a produção de cada qual.  
A glândula pineal localiza-se no centro do encéfalo. O hipotálamo é a região do 
diencéfalo e hipófise, na base do encéfalo.  
Encéfalo é formado pelo cerebelo e tronco encefálico, presente na caixa craniana, 
compõe junto com a medula e os nervos, o sistema nervoso.  
A área do pré-motor encontrado no neocerebelo controla as fases iniciais de 
orientação do corpo.  
O lobo floculonodular atua na manutenção do equilíbrio e postura. Essa interligação 
ocorrendo de forma equilibrada é responsável para todo o relaxamento dos músculos, 
o antiestresse do organismo e a homeostase do corpo.  
Melatonina e cortisol regulam o sono, tendo esses, influência na liberação do hormônio 
do crescimento, uma vez que o pico do GH é noturno; ele é liberado durante o sono 
profundo.  
Os três hormônios atuando em conjunto trazem o equilíbrio do espécime 
acostumando-o para o bom funcionamento de todo nosso sistema, onde GH assisado 
estabiliza a tela búdica proporcionando fluente fluxo de prâna tanto no físico como no 
sutil.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
SUMMARY 
 
Everything that exists on the physical plane resembles the spiritual plane, except non-
existence. 
Growth hormone is released at fertilization by stimulating the transport of gonadotropin-
releasing hormone from the hypothalamus to the pituitary. After binding to the receptor, 
cellular signal transduction is possible. In the release of GH during fertilization, the 
prâna present in the growth hormone unites with the prâna existing in the silver thread 
of the soul (union of all the subtle bodies of a being) by the force of attraction, thus 
enabling the existence of life. Growth hormone together with melatonin and cortisol act 
on the body's homeostasis. The interaction of these hormones in the correct way 
balances the interaction of the buddhic screen, responsible for the connection of the 
physical with the spiritual. 
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