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Por Arq. Urb. Aline Cristinni  

Cardozo *        Opinião 

A Sustentabilidade 

na Arquitetura e 

Urbanismo 

 

 

Sustentabilidade é um 

conceito que se refere a três 

pilares, o econômico, o social e 

o ambiental. A Construção Civil 

é uma das áreas que mais 

produzem resíduo sólido, entre 

todas as atividades 

profissionais da atualidade, é 

também a área de atuação 

profissional que mais necessita 

da extração de recursos 

naturais para o 

desenvolvimento de suas 

atividades, com isso, 

percebemos que é uma das 

áreas que mais ocasionam a 

degradação ambiental. Entre 

as profissões do ramo da 

Construção Civil, podemos citar 

a Arquitetura e Urbanismo. 

Estudos de Desenvolvimento 

Sustentável são importantes  
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A Sustentabilidade 

na Arquitetura e 

Urbanismo 

 

para tentar conter a 

degradação ambiental, com 

ações de preservação, 

conservação e reconstrução 

das áreas de interesse 

ambiental, e do meio ambiente 

como um todo, objetivando 

cuidados e manutenção dos 

recursos naturais, ocasionando 

qualidade de vida para a nossa 

sociedade. 

 

Estudos de Desenvolvimento 

Sustentável referem-se a  

 

 

problemática ocasionada nos 

últimos anos, devido aos 

grandes fatos e 

acontecimentos como os 

processos de Revoluções 

Industriais, Processos de 

Urbanização das Cidades e ao 

Crescimento Populacional, que 

ocasionaram mais demanda 

por produtos e serviços, 

movimentando a economia, 

estatísticas sociais e a extração 

e poluição de recursos naturais, 

ocasionando sérios problemas, 

como a degradação ambiental. 

Problemas esses, ocasionados 

também pelo aperfeiçoamento 

das técnicas e surgimento das 

novas especialidades 

profissionais nas mais diversas 

áreas de atuação profissional, 

que foram impactados pelas 

mudanças culturais em cidades 

do mundo todo, que  
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Por Arq. Urb. Aline Cristinni  

Cardozo *        Opinião 

A Sustentabilidade 

na Arquitetura e 

Urbanismo 

 

ocasionaram muitas invenções 

de produtos, artefatos, e 

também pelas mudanças nos 

sistemas de trabalho e 

produção. 

 

Para conter e resolver alguns 

desses problemas surgiram os 

estudos de Desenvolvimento 

Sustentável, a pouco mais de 

50 anos, em conferencias e 

encontros internacionais, e 

neles surgiram acordos e 

pactos, principalmente  

 

 

referentes ao clima, entre 

outras questões ambientais e 

socioeconômicas, motivando a 

elaboração de legislação 

ambiental nacional e 

internacional. Envolvendo 

estudos no Brasil, sobre 

Ecossistemas Brasileiros, 

Atividades Potencialmente 

Poluidoras, Agronegócio, 

Degradação Ambiental. 

Motivaram ainda a idealização 

de programas do governo e 

outras políticas públicas, com a 

colaboração dos órgãos 

responsáveis pela atenção 

ambiental, municipais, 

estaduais e federais, sendo no 

Brasil, o IBAMA, o federal. 

 

É importante para o 

entendimento do tema, uma 

revisão de Conceitos sobre  
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Por Arq. Urb. Aline Cristinni  

Cardozo *        Opinião 

A Sustentabilidade 

na Arquitetura e 

Urbanismo 

 

Meio Ambiente, de uma forma 

geral, e de revisão em algumas 

outras temáticas referentes a 

questões e estudos ambientais 

relacionados à Arquitetura e 

Urbanismo, para estudos de 

Sustentabilidade aplicados 

nesta área, como As Cidades 

Jardins, Os Bairros Jardins, 

Design Biofílico, conhecimento 

de materiais feitos com 

matéria-prima renovável, como 

madeira, barro, entre outros, 

além de fornecedores de 

materiais de construção,  

 

 

produtos, artefatos de 

tecnologia verde, além das 

infraestruturas também com 

tecnologia verde. 

 

Contribuições em estudos de 

Sustentabilidade na Arquitetura 

e Urbanismo podem ser feitas 

em projetos das mais diversas 

escalas, desde Projetos de 

Arquitetura de Interiores, 

Projetos de Arquitetura, 

Projetos de Urbanismo, 

Projetos de Paisagismo, sendo 

eles em condomínios fechados, 

loteamentos, bairros, cidades, 

entre outros empreendimentos. 

 

São Representações Sociais 

de práticas ambientais, 

reivindicações, passeatas em 

prol do Meio Ambiente,  
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na Arquitetura e 

Urbanismo 

 

políticas públicas referentes as 

questões ambientais, 

movimentos, encontros  e 

pactos nacionais e 

internacionais,  cultura popular 

na forma de música, educação 

escolar sobre ecologia, etc. 

 

 

 


