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O Eco Design € um conceito

gue refere-se ao uso de técnicas e
tecnologia verde em projetos. Esse
conceito esta relacionado a estudos
de Desenvolvimento Sustentavel,
gque referem-se a trés pilares,
necessariamente, questdes
econdmicas, sociais e ambientais.

E possivel fazer contribuicbes que
referem-se ao Eco Design em todos
os tipos de projetos que envolvem as
atividades da Construcao Civil, em
todos os tipos de projetos e
especificacdo de infraestruturas
prediais e urbanas. Na Arquitetura e
Urbanismo, podemos aplicar
solucdes verdes, “Eco Design”, em
todos o0s tipos de projetos
trabalhados nesta area, em projetos
de Arquitetura, Urbanismo,
Arquitetura de Interiores e
Paisagismo. O uso de solucdes,
produtos e técnicas verdes em
projetos podem ser especificados a
nivel de projeto em projetos de
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reformas e em projetos de
construcdes iniciais, do zero. O Eco
Design é um projeto que deve ser,
como o0 préprio nome ja diz,
ecologicamente correto, ou seja, tem
0 objetivo de contribuir para a
preservacdo e conservacao da
natureza.

Como todo tipo de desenvolvimento
de projetos de Arquitetura e
Urbanismo, o Projeto de Arquitetura
de Interiores faz uso de
especificacdo de produtos e
artefatos, materiais de construcao,
do design referente a forma
volumétrica dos elementos
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gue compdem o projeto, as técnicas
construtivas, ao uso de
equipamentos com tecnologia de
inteligéncia artificial, entre outros.

E muito comum a associacdo da
expressao Eco Design ao
aproveitamento de produtos, em
novos projetos, como Casas
Containers, por exemplo, feitas de
Containers de transporte nautico
inutilizados para este fim, outros
exemplos séo esculturas,
mobiliarios, luminarias, tapetes,
entre outros exemplos desse tipo,
feitos de material metalico reciclado,
entre outros tipos de producdo de
artefatos feitas com o uso de
materiais aproveitados, reciclados
de plastico e outros materiais, porém
existem muitas outras formas de se
fazer Eco Design.

Fazer aplicagbes de “Eco Design”
em Projetos de Arquitetura de
Interiores acontece da mesma forma
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do desenvolvimento desse tipo de
projeto que nao se pretende aplicar
essa técnica, seguindo as mesmas
preocupacoes, diretrizes,
recomendacdes, padrées
ergondmicos da Boa Arquitetura de
Interiores, adicionando ou
substituindo elementos, ou técnicas
por solucdes e estratégias projetuais
verdes, suprindo 0s espacos
internos  das  edificacbes de
elementos que contribuam para o
conforto e adaptacdo do homem
dentro dos espacgos edificados,
tornando esses espacos supridos de
ferramentas que o0s tornem
otimizados para as mais diversas
praticas de atividades feitas por nés,

arqalinecristinnicardozo@yahoo.com

Fortaleza, 21 de Janeiro, 2022

sejam elas nos usos residenciais,
comerciais, institucionais ou um
misto desses usos. Podemos
praticar O Eco Design em projetos
de Arquitetura de Interiores,
especificando materiais, produtos ou
artefatos ecologicamente corretos,
produtos com menos quimica;
Artesanato regional feito com
matéria-prima  ecoldgica, entre
outras solucoes.

Podemos dizer que as politicas do
Eco Design seguem diretrizes de
estudos sustentaveis, no quesito
ambiental.

No Projeto de Arquitetura de
Interiores podemos aplicar o Eco
Design em todos os estilos, como no
Contemporaneo, Classico, Moderno,
Vintage, nédo apenas no Rustico.
Podemos comecar Eliminando
Objetos Supérfluos; Valorizando o
artesanato local; Dando preferéncia
as fabricas locais, afim de eliminar
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custo com fretes, diminuindo o gasto
com combustiveis e a emissdo de
gases poluentes; Utilizando matéria-
prima local, também contribuindo
com a diminuicdo de fretes e

emissdo de gases poluentes;
Utilizando recursos renovaveis,
como as madeiras de

reflorestamento, como o MDF e
MDP.

Refletindo  sobre  tudo iSSo,
analisamos um pouco do pensar das
aplicacbes do Eco Design em
Arquitetura de Interiores. Como
aplicar Sustentabilidade na
Arquitetura de Interiores sem
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descaracterizar o projeto e sem
exageros? Fazendo estudos de
Regionalismo Critico; Aproveitando
moveis soltos e planejados, artefatos
ja existentes nos ambientes
reformados ou de propriedade dos
clientes em outros ambientes, em
caso de mudanca de residéncia,
escritorios, ambientes em geral,
podendo fazer complementos e
revestimentos no mobiliario
existente, com aco, espelhos,
pedras, vidro, por exemplo, em
painéis e detalhes do mobiliario em
geral; Utilizando matéria-prima local;
Utilizando recursos renovaveis;
Especificando materiais, produtos ou
artefatos ecologicamente corretos;
Artesanato regional feito com
matéria-prima ecoldgica; Eliminando
Objetos Supérfluos, entre outras
solucdes e estratégias projetuais.
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