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Reflexdes acerca dos conceitos de
Polis, Politica, Cidades, estdo
intimamente relacionados. Polis tem
a ver com Cidades-estados (conceito
de origem Grega), a sua organizacao
politicamente, territorial e social, de
um povoado que reside em um
recorte territorial demarcado de uma
nacdo, legal e constitucional,
governado por cidadaos que residem
ali, politicos, e que fazem acontecer
toda essa organizacdo das Cidades,
que sao regidas por leis e regras.
Estas Cidades sdo compostas, além
do espaco urbano, por vias publicas,
pracas publicas, por edificacbes
residenciais, comerciais e
institucionais, que também séo
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regidas por essa Polis, por essa
politica, que organiza e governa as
Cidades, territorialmente e
socialmente. Politica € um conceito
mais usual tratando-se da parte
tedrica dessa organizagdo, que faz
alusdo ao conjunto teérico de regras,
leis, normas, que regem esta
organizacdo territorial e social.
Enquanto Polis, é um conceito que
nos remete mais a ideia do espaco
fisico, dessa demarcacao territorial,
aonde existe também,
necessariamente, uma organizacao
social, que é regida, governada por
uma politica, ou seja, por um
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conjunto de teorias, no formato de
leis, regras, normas.
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Por ser feitas contribuicfes sustentaveis,
sob a otica da escala de cada
projeto, empreendimento,
intervencdo urbana nas Cidades,

SUSTENTABILIDADE,

que fazem juntos uma grande
A CIDADE E OS PROJETOS contribuicdo e impacto positivo em

DE: URBANISMO, sustentabilidade quando somados.
ARQUITETURA,
ARQUITETURA DE
INTERIORES E PAISAGISMO

E importante lembrarmos que em _ .
cada tipo de projeto desses, Nado pensamos Sustentabilidade

individualmente, também podem apenas para o desenvolvimento ou
intervengdes projetuais em projetos
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de Cidades Planejadas, Cidades
Sustentaveis, Cidades Jardins,
Cidades Sociais, por exemplo, que
séo Cidades aonde evidencia-se um
partido mais conceitual em politicas
e solucbes sustentaveis. Mas
também em Cidades com
Crescimento Espontdaneo e em
Cidades Inteligentes. Lembrando,
que, nem todo tipo de inteligéncia
artificial pode ser interessante em
contribuicbes de desenvolvimento
sustentavel, muita robotica, por
exemplo, pode eliminar a
necessidade de trabalho de varios
profissionais, impactando com isso
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negativamente, no indice de
desemprego e crescimento
econdmico dessas Cidades, entre
outras questdes a serem pensadas.

O envolvimento e comprometimento
dos profissionais nas suas atividades
e especialidades em uma equipe
profissional, interdisciplinar,
multiprofissional, que geralmente é
responsavel pelo desenvolvimento e
execucado desses projetos, da
Construcao Civil, que necessitam de
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compatibilizacdo, para assegurar a
viabilidade técnica e econdémica dos
mesmos, assim como também das
melhores solug¢des para cada um, e
ainda, devem ser desenvolvidos sob
a Gtica da legislacao vigente inerente
a cada um, exigida para aprovacao
dos mesmos nas prefeituras, podem
fazer contribuicio a questdes
sustentaveis.
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Enfatizo também a contribuicdo e
importancia de  estudos de
regionalismo critico.
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E importante também prevermos as
ampliacbes dessas edificacfes, em
uma futura sobrecarga desse
abastecimento desse servico
tecnologico de determinada
infraestrutura verde, que estaremos
especificando, acaso aumente a
demanda de publico a ser atendida
em cada edificacdo diariamente,
visando a compatibilizacdo dessa
possivel rede de abastecimento
predial ou urbana.
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Para o0s governos investirem
também em uma rede ou
equipamento  de infraestrutura
publica, seja ela sustentavel ou néo,
deve haver uma demanda plausivel
da parcela da sociedade que
justifiqgue esse montante financeiro a
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ser investido, e ¢é claro, os
consumidores desse servico dessa
tecnologia devem ter um padréo
econdmico para que possam arcar
com o0s custos financeiros dessa
manutencdo dessa eco tecnologia,
se for uma dessas opcgdes, por
exemplo, geralmente custos
mensais.
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Que tal pensarmos em um Park
Moviment Fortaleza, ou Park
Moviment Brasil, heim? Para
fazermos essa mudanca cultural,
para termos mais habitos
sustentaveis e zelo pela natureza.
Toda acdo e desenvolvimento
projetual parte da nossa Psiqué do
nosso intelecto, e antecede o traco,
0 croqui, o rascunho dos projetos, e
se tivéssemos mais amor pela
natureza, mais zelo pelos nossos
espacos publicos, urbanizados e
edificados, teriamos uma Cidade
mais organizada e isso nos traria,
com certeza, impactos em questdes
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socioeconémicas e ambientais, e
com isso melhor qualidade de vida
para a nossa populacdo. Que € o
objetivo final dos estudos de
sustentabilidade, além da
preservacao ambiental.
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