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Por Arq. Urb. Aline Cristinni  

Cardozo *         Opinião 

 

Os Projetos de: urbanismo, 

arquitetura, arquitetura 

de interiores, paisagismo e 

possibilidades de 

contribuição positiva em 

estudos de 

sustentabilidade 

O papel do profissional 

Arquiteto e Urbanista, é desenvolver 
e planejar espaços, internos ou 
externos, públicos ou privados, 
visando munir a edificação ou o 
projeto de conceito e técnicas para 
contribuir com uma arquitetura ou 
urbanismo de qualidade para que à 
Sociedade usufrua desses espaços 
e desempenhe as suas mais 
diversas atividades especializadas, 
em ambientes internos ou externos.  
 

 

Compete ao profissional Arquiteto e 

Urbanista também, na maioria das 

vezes, observar a demanda por 

infraestrutura predial e urbana, e 

ainda, analisar a demanda por 

serviços e equipamentos público e 

privados em cada região durante o 

desenvolvimento de seus projetos, 

quando estes forem os temas dos 

projetos contratados. 
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O Profissional Arquiteto e Urbanista 

também é preparado 

conceitualmente para analisar e 

fazer estudos sobre Vetores de 

Crescimento e Especulação 

Imobiliária das Cidades, bem como 

das características da Tipologia 

dessas Cidades, além dos desafios 

dos Projetos de Arquitetura, desde a 

sua construção inicial e dos Projetos 

de Reformas, dos Projetos de 

Urbanismo, Zoneamento das Áreas, 

Loteamentos, Planejamento de Vias  

 

 

 

e Praças. Também está apto a 

desenvolver Projetos de Arquitetura 

de Interiores, e nele o planejamento 

da ordenação dos espaços, estudo 

do layout funcional, ampliação, 

criação e integração de novos 

ambientes, especificação de 

tecnologias, projeto luminotécnico, 

projetos de ambientação em geral, 

residenciais e corporativos. É 

também de competência do 

profissional Arquiteto e Urbanista 

desenvolver Projetos de 

Paisagismo, e neles o 

desenvolvimento e especificação de 

áreas de lazer de condomínios e 

áreas comuns, residenciais e 

corporativas, especificação de 

vegetação apropriada, criação de 

demais elementos de projeto de 

paisagismo, espelhos d’água, 

fontes, criação de áreas de 

playground, áreas para esportes, 

como pistas de cooper, quadras, 

entre outros. 
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Sabendo que, Sustentabilidade é um 

conceito, que, refere-se as questões 

econômicas, sociais e ambientais, e 

tendo conhecimento das principais 

Atribuições Profissionais do 

Profissional Arquiteto e Urbanista, 

comentadas anteriormente, sabendo 

ainda, que, este profissional faz 

parte dos profissionais do Centro de 

Ciências Sociais, percebe-se, que, 

ele, a fim de otimizar o 

desenvolvimento dos seus projetos e 

ser o mais assertivo possível em  

 

 

suas escolhas e especificações 

técnicas, faz um estudo de 

viabilidade técnica da obra, do sítio, 

do entorno, bem como do perfil 

social da região para a qual está 

planejando e desenvolvendo os seus 

projetos, além do importante estudo 

de ser assertivo no montante 

financeiro que o cliente deseja 

investir na obra.  

 

Levando-se em consideração as 

colocações comentadas, percebe-se 

que é habitualmente incluso nos 

estudos e planejamento por parte 

dos Arquitetos e Urbanistas, 

preocupações referentes aos 

principais questionamentos 

estudados pela grande temática da 

Sustentabilidade, que são as 

questões econômicas, sociais e 

ambientais. É sabido que antes 

mesmo do surgimento da expressão 

Sustentabilidade, na área da 

Arquitetura e Urbanismo já era  
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hábito fazer o estudo de questões 

referentes aos três pilares que 

norteiam estudos sustentáveis, que 

são questões econômicas, sociais e 

ambientais.  Fazem parte das 

análises feitas por arquitetos e 

urbanistas no desenvolvimento de 

seus projetos também, o cuidado 

com estudos de tipologia dos solos, 

de iluminação e ventilação naturais, 

conforto ambiental, acústica, 

legislação urbana e ambiental, 

questões sanitárias e de  

 

 

 

salubridade, que são análises de 

estudos ambientais.  

 

Como pudemos perceber, os 
projetos de urbanismo, arquitetura, 
arquitetura de interiores, paisagismo 
e as possibilidades de contribuição 
positiva em estudos de 
sustentabilidade no planejamento 
deles podem acontecer nos três 
pilares da sustentabilidade, em 
questões econômicas, sociais e 
ambientais, como, por exemplo, em 
estudos de tipologia dos solos, de 
iluminação e ventilação naturais, 
conforto ambiental, acústica, 
obediência de legislação urbana e 
ambiental, questões sanitárias e de 
salubridade, investimentos 
imobiliários sob à luz de estudos de 
vetores de crescimento e 
especulação imobiliária, estudos de 
investimento financeiro da obra,  
infraestruturas prediais e urbanas, 
demandas por implantação e 
abastecimento de serviços e 
equipamentos públicos e privados, 
especificação de ecotecnologias,  
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estudo do perfil social da região 
aonde se está trabalhando no 
desenvolvimento de projeto de 
arquitetura ou urbanismo, estudo de 
acessibilidade, estudo de usuários 
das edificações e espaços públicos 
para portadores de necessidades 
especiais, entre outras questões. 
 
 
Podemos contribuir em estudos de 
sustentabilidade desde pequenas 
reformas às grandes obras, desde à 
Arquitetura Social à Arquitetura de 
Alto Padrão, nos âmbitos público e  

 
 
 
 
privados,  estudos conscientes e 
sem radicalismos, que sempre, 
devem ter como resultados, 
impactos positivos, é claro. 
 
 
Sempre é possível contribuir, nem 
que seja com uma única solução 
sustentável, lembrando que todas as 
soluções sustentáveis juntas 
praticadas geram grande impacto. 


