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A IMPORTANCIA DO BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL: E BRINCANDO QUE
SE APRENDE

ROGERIA FATIMA MALDONADO FERREIRA PAULA

Segundo pesquisa realizada estudos comprovam que guanto mais a crianca brinca,
maior sera seu desenvolvimento cerebral. O brincar € um direito e uma necessidade basica
da crianca, assim como se alimentar e dormir, durante o brincar ela aprende e desenvolve
novas habilidades. Na educacao infantil o conhecimento € potencializado durante o brincar,
pois a crianga exercita sua liberdade desenvolve a capacidade de escolha, autonomia e
criatividade. O brincar também faz parte do educar, assim como o cuidar, essa triade é
indissociavel, é brincando que a crianca aprende a se posicionar no mundo que esta

inserida.

O brincar é levado a sério pela criangca, € brincado que ela constréi
aprendizados, compartilha emoc¢des, compreende e assimila as regras, e explora o
mundo. Ao brincar a crianga vivencia situacbes que ela imagina usando sua
criatividade, aprende pelo faz de conta uma série de acdes que sO se concretizardo
no futuro. Ao brincar, a crianca experimenta o poder de explorar o mundo dos objetos,
das pessoas, da natureza e da cultura, para compreendé-lo e expressa-lo por meio
de variadas linguagens (KISHIMOTO, 2003).

Por conseguinte, € no momento em que esté brincando que a crianca socializa,
e tem a oportunidade de externar o que sente e anseia. O brincar precisa ser
ressignificado na pratica da educacéao infantil, os docentes devem respeitar de forma
integrada a triade do cuidar, brincar e educar. E através do brincar livre e criativo que
a crianca reelabora emoc¢des a cada nova experiéncia o cérebro se modifica, o que

representa uma nova aprendizagem e uma transformacdo na rede neural.
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Em outras palavras, o brincar, nessa perspectiva, teria a funcdo vital e
adaptativa de fomentar o pleno desenvolvimento da crianca em seus
multiplos e variados aspectos, sobretudo do ponto de vista social e cognitivo,
e o faria estimulando a aprendizagem por meio das experiéncias que propicia

(COSTA, 2013, P. 04).

Considerando esses aspectos, podemos entdo entender que, é durante o
brincar que a crianca desenvolve importantes circuitos neurais, adquiri
responsabilidade, capacidade de escolha e criatividade, o que torna o brincar
essencial na educacéo infantil. E brincando que a crianca interage consigo e com o
mundo, potencializa o aprendizado, é por isso que a escolha de brincadeiras pelo
docente deve ser feita com cautela, j& que o brincar ndo € um passatempo. Toda
crianca necessita de cuidados bésicos, assim como de orientagdo para brincar e
aprender, o cuidar, educar, e brincar se apresentam separadamente, contudo séo
acOes indissociaveis.
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CRITERIOS Valor A
do critério sua Nota

1. CONTEUDO: equilibrio entre o tema proposto e o
desenvolvimento do texto; fundamentacdo tedrica
consistente; uso de citagfes — direta e indireta de 2 obras de 3,0
autores diferentes; seguir as normas da ABNT para citacdes
diretas, citacdes indiretas, citacdes de citacdes e referéncias.

2. ESTRUTURA do GENERO SOLICITADO:
apresentar o tema; o objetivo (verbo no infinitivo); a
justificativa do texto; o desenvolvimento com coesédo e
coeréncia; consideracdes finais: resumo final das principais
ideias apresentadas no decorrer do texto e 0 seu
posicionamento a respeito do assunto abordado.

3. CARACTERISTICAS DE REDACAO CIENTIFICA:
apresentar uma argumentagédo com base em citagdes para o
desenvolvimento do texto. Utilizar citacbes diretas ou 1,0
indiretas ao longo de todo o texto, evitando paragrafos com
sSenso comum.

4. ORTOGRAFIA: ortografia e conjugacao dos verbos
de modo correto. Clareza e coeréncia entre as ideias 1,0
argumentadas nos paragrafos.

5. NORMAS PARA APRESENTACAO GRAFICA:
formatacéo do texto dentro das normas da ABNT (tipografia

1,0

e tamanho da fonte, margens da pagina, espacamento entre 1.0
as linhas nos paragrafos, citacdes recuadas, entre outros).

6. CASOS EM QUE A ATIVIDADE PODE SER
ZERADA: cépias indevidas (plagio académico) e fuga do 0,0

tema.

ARQUIVOS ENVIADOS EM FORMATO PDF: nédo
serdo corrigidos.

NOTA FINAL 7,0




