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RESUMO - A comunicaco, inclusdo e a interacdo dos docentes aos discentes autistas sdo temas que

vem sendo amplamente discutidos pela sociedade. Objetivando conhecer melhor o assunto, especialmente
em relacdo a crianca autista, este trabalho relata um debate sobre o autismo e também devido ao fato de
ser uma sindrome pouco conhecida e de existirem poucos movimentos para promover a incluséo escolar de
discentes autistas. Quanto a questdes relativas ao tema. Fora realizado uma pesquisa sobre o conceito de
inclusdo no meio social e na escola, sua origem, evolugédo histérica e legislacdo pertinente. Existem leis que
definem a prética da inclusdo, mas carecem de mecanismos que garantam o seu cumprimento. Fora feita
também uma descricdo da sindrome de acordo com a literatura, considerando caracteristicas e formas de
intervencdo para definir o conhecimento sobre o autismo e preparo para promog¢éo a inclusdo dentro do

processo cognitivo da aprendizagem.
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ABSTRACT - Communication, inclusion and interaction between teachers and
autistic students are topics that have been widely discussed by society. Aiming to
get to know the subject better, especially in relation to the autistic child, this work
reports a debate about autism and also due to the fact that it is a little known
syndrome and that there are few movements to promote the school inclusion of
autistic students. As for issues related to the topic. Research had been carried out
on the concept of inclusion in the social environment and at school, its origin,
historical evolution and relevant legislation. There are laws that define the practice
of inclusion, but they lack mechanisms to guarantee their compliance. A description
of the syndrome was also made according to the literature, considering
characteristics and forms of intervention to define knowledge about autism and

preparation to promote inclusion within the cognitive learning process.
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1. INTRODUCAO

Os estudos cientificos referente ao Autismo devem-se ao pedopsiquiatra americano
Leo Kanner (nascido na Austria) e ao pediatra austriaco Hans Asperger,que,
respectivamente em 1943 e 1944, descreveram uma doenga infantil caracterizada,
essencialmente, por uma perturbagdo na interacdo social. Kanner, que trabalhava e
publicava as suas investigacées nos Estados Unidos, viu o seu trabalho ser reconhecido
nas décadas de 50 e de 60 A Hans Asperger, que trabalhava em Viena e publicava em
lingua alema, so Ihe foi reconhecido o devido mérito no final da década de 80. ApoOs os
trabalhos destes dois pediatras, foi possivel identificar, retrospectivamente, em muitas
obras literarias, descricdes de pessoas que viveram ha centenas de anos atras e que, de
acordo com as novas terminologias, preenchem os critérios de inclusdo para o
diagnostico de Autismo. Assim, o Autismo é uma das mais graves perturbacdes do
desenvolvimento que pode afetar o ser humano, caracterizado pela presenca de uma
triade de perturbacdes (triade de Wing): perturbacbes de interacdo social,
perturbacdes de comunicacdo e perturbacdes de imaginacéao.

O Autismo é classificado pelo DSM-IV-TR (Associagéo Psiquiatrica Americana [APA],
2002) como um transtorno global do desenvolvimento, que se caracteriza pelo
desenvolvimento acentuadamente tipico na interacdo social e comunicacdo e pela
presenca de um repertério marcadamente restrito de atividades e interesses. As
caracteristicas das criangas com autismo conduzem, a uma individualizacdo do processo
de ensino, para que o docente possa responder a heterogeneidade de perfis de
aprendizagem. A educacao destas criangas deve conter os principios de uma pedagogia
saudavel, de onde se baniu a diferenca e se procura a igualdade. As escolas devem
adaptar-se a crianca, as suas diferencas e necessidades e fazendo a interacdo social

inclusa.
O conceito de inclusédo deve estar contemplado no projeto pedagdgico da escola.
Atividades com esse propésito se encaixam no dia-a-dia dos professores e alunos
e tendem dar resultados a longo prazo. (CAVALCANTI, 2006, p. 164).

A Declaracdo de Salamanca refere (1994), “Uma escola para todos, ou escola
Inclusiva tem de ser capaz de desenvolver uma pedagogia centrada nas criancgas,
susceptivel de as educar a todas com sucesso”. Este documento subscrito por Portugal,
entre outros 91 paises, surge como marco orientador para a acdo na area das

Necessidades Educativas Especiais. Para que o principio da Inclusdo tenha sucesso



pressupbe mudancas que devem ser compreendidas e desejadas, ndo sO pelos
professores, pelos pais, mas também por toda uma sociedade. Neste contexto, a crianca
com autismo tem o direito de ser educada num ambiente regular, onde a escola proceda
as reorganizacfes adequadas no processo de ensino-aprendizagem, a fim de descobrir
resposta para um dos direitos de todas as criancas que €, o direito a uma educacao igual
e com qualidade que observe as suas necessidades tendo em conta o seu perfil de
funcionalidade. Proporcionar as criangas com autismo oportunidades de conviver com
outras da mesma faixa etaria faculta o estimulo as suas capacidades interativas e
evitando o isolamento continuo. Além disso, subjacente ao conceito de competéncia
social estd a nocao de que as habilidades sociais sao passiveis de serem adquiridas
pelas trocas que acontecem no processo de aprendizagem social. Todos aqueles que
intervém no processo educativo, ttm como principais linhas orientadoras da sua agao
a inclusdo, para que todos os discentes, incluindo os que tém Necessidades Educativas
Individuais tenham direito a uma educacdo que possibilite uma igualdade de
oportunidades, respeite as suas necessidades e caracteristicas individuais sem perder
em conta a diversidade de forma a tornar mais fécil a transi¢cdo para a vida ativa.

As instituicdo escolares abertas a diversidade s&o locais mais ricos e melhores
para aprender e viver (Stainback & Stainback, 1996).

Segundo Bairrdo 1988, é necessario identificar, reconhecer e valorizar a diversidade e
percorrer o caminho da igualdade de direitos. As equipes especializadas visam responder
as necessidades educativas especiais dos discentes com limita¢des significativas ao nivel
da atividade e da participacdo, num ou varios dominios de vida, decorrentes de alteracdes
funcionais e estruturais, de caracter permanente, resultando em dificuldades continuadas
ao nivel da comunicacdo, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do
relacionamento interpessoal e da participacdo social e dando lugar a mobilizacdo de
servicos especializados para promover o potencial de funcionamento biopsicosocial
(Decreto-Lei n°3/2007 de 7 de Janeiro).

Segundo Duchane e French (1998, p. 371), "atitudes favoraveis dos professores é
Uma potente variavel no ensino e cruciais para a inclusao de alunos com deficiéncias".

A interacdo e a inclusdo nas criancas Autistas € fundamental, mas tem as suas
restricdes, uma vez que estas criangas carecem de um acompanhamento permanente e
as escolas nem sempre tém meios e formacdo para dar resposta as suas necessidades.
Ao definirmos esta problemética estamos necessariamente a enquadrar a vertente do
estudo a desvendar, a procurar as relagdes fundamentais que podem servir de explicacao

e a definicdo do objeto de estudo. Obtendo que qualquer que seja a dimensdo e ambito



abrangido pelo presente trabalho, 0 mesmo representara sempre uma parte da realidade
ndo deixard, no entanto, de se apresentar como uma resposta possivel a todo um vasto
conjunto de questdes, dado o interesse que tem esta problematica para nds. Assim, por
considerarmos que as criancas Autistas tém direito a igualdade de oportunidades,
eguaciona-se a questao central deste assunto. Por isso é preciso atender de imediato
toda vez que a crianca autista solicitar e desenvolver o didlogo, a interacdo é essencial

para esse convivio social e no contexto inserido.

O contetdo do programa de uma crianca autista deve estar de acordo com seu
potencial, de acordo com sua idade e de acordo com o seu interesse. Se a crianga
estiver executando uma atividade nova de maneira inadequada, é importante

a intervencdo rapida do professor, mesmo que para isso seja necessario segurar

a médo da crianca ou até mesmo dizer-lhe a resposta. (PEETERS, 1998 s/pag.)

2-DESENVOLVIMENTO

Na Declaracdo Universal dos Direitos do Homem vemos consagrado no seu artigo
26.°: “Toda a pessoa tem direito a educagao. A educagao dever ser gratuita, pelo menos
no que diz respeito ao ensino elementar e fundamental’. Também nos artigos 28.° e 29.°
da Convencéo sobre os Direitos da Criangca vemos contemplado esse direito.Sendo a
educacdo um direito fundamental a prépria existéncia, ressaltando que a Constituicdo de
1933 ndo contemplava, sequer, o direito a educacdo e que, no periodo anterior ao
25 de Abril de 1974, ele sO viria a ser consagrado com a publicacdo da Lei n.° 5/73,
de 25 de Julho, que, na sua Base Il, estabelecia que “incumbe ao Estado assegurar a
todos os Portugueses o direito a educagao”.

A interagdo com meio deve constituir a base do planeamento das sociedades. O
principio da igualdade determina que as necessidades de cada individuo tenham igual
importancia e que todos os recursos sejam aplicados de modo a garantir a todos iguais
oportunidades. Sendo assim muitos progressos se tém feito na educacao das criancas
com deficiéncia, sofrendo esta pratica uma constante evolu¢do nas atitudes da sociedade
perante as Criancas com Necessidades Educativas Especiais no tocante as autistas.

Os constantes avancos na educacdo visam a tendéncia da politica educativa e

social tem sido a de promover a integragao, a participacéo e o combate a exclusao.



“Se a educagdo sozinha nao transforma a sociedade, sem ela tdo pouco a

sociedade muda”. (Paulo Freire, 1991)

As instituicbes escolares deverdo ser assim o espaco privilegiado da pratica da
democracia, criando igualdade de oportunidades para todos os cidadaos, como ponto de
convergéncia das expectativas sociais quanto ao que devera ser o homem adulto.

Dewey (citado por Rocha, 1988) refere, “(...) a educagao significa a soma total de
processos, por meio dos quais uma comunidade ou um grupo social, grande ou pequeno,
transmite os seus poderes e adquiridos, com 0 objetivo de assegurar a sua prépria
existéncia e o seu desenvolvimento continuo” (p. 62).

Assim sendo, a escola surge com a primeira instituicdo social que tem como objetivo
a preparacdo de cidadados para cooperar, defender, transformar e desenvolver a
sociedade a que pertencem e a que todos tém direito. Dentro deste contexto a escola
assume-se como uma etapa fundamental na promocdo do desenvolvimento fisico,
intelectual, afetivo e social da pessoa, tendo como principal funcéo integrar o individuo
na sociedade, como membro ativo e participativo.O desenvolvimento do ser humano
estd subordinado a dois grupos de fatores: os fatores da hereditariedade e a
adaptacdo bioldgica, dos quais depende a evolucdo do sistema nervoso e dos
mecanismos psiquicos elementares e os fatores de transmisséo ou de interacdo sociais,
gue intervém desde o berco e desempenham, um papel de progressiva importancia,
durante o crescimento, na constituicdo dos comportamentos e da vida mental.

Debater de um direito a educacgdo é, pois em primeiro lugar, reconhecer o papel
indispensavel dos fatores sociais na propria formacédo do individuo dentro da sociedade.

Ainscow (1997) refere, que muitas criangas ao longo da sua vida escolar, numa ou
noutra altura, experimentam dificuldades. Contrastando com perspectivas tradicionais em
gue as dificuldades de aprendizagem eram vistas como limitagcbes e/ou deficiéncias
individuais, existe um a abordagem mais positiva reconhece que as dificuldades de
aprendizagem podem resultar da interacdo de um conjunto de fatores muito complexo e
gue estdo em constantes avancos na busca de caminho mais amplo e integrador da
aprendizagem.

Garcia (citado por Lopes, 1997) reconhece que, “... o sistema tem de ter uma funcéo
humanizadora, integradora, e superadora das deficiéncias para nao se transformar num

instrumento gerador da desigualdade, do fracasso e da patologia da deformagao” (p. 24).



Todo sistema educacional, regular ou especial, que afaste, ou exclua, criancas, por
motivos de rendimento ou aproveitamento ndo é coerente com os principios humanos e

pedagdgicos que o criaram.

2.1 INTERACAO E DOCENCIA A CRIANCA AUTISTA

“[...] os professores séo a chave para a incluséo.’
Bennet (1997, citado por Matos, 1999, p. 32):

Para Stainback & Stainback (1999, p.21) “O ensino inclusivo é a pratica da
inclusdo de todos — independentemente de seu talento, deficiéncia, origem
socioecondémica ou origem cultural — em escolas e salas de aula provedoras, onde

todas as necessidades dos alunos sao satisfeitas”.

As AEE sdo unidades integradoras fundamentais na insercao dos individuos na
sociedade , visto que a escola exerce um papel de fazer , reconhecer, educar e
desenvolver dentros dos aspectos da educacao a elaboracdo de estratégias para que
estes discentes com autismo consigam desenvolver capacidades para se integrar e
interagir com as outras criancas. A familia tem também um papel importante dentro deste
contexto, pois € a responsavel por dar atencao, os cuidados, amor e devera zelar por toda
uma vida.

Os Docentes da AEE tem o desenvolvimento do ensino aprendizagem lento e
gradativo, logo, cabera ao docente adequar o seu sistema de comunicacdo a cada
discente. O educador tem a responsabilidade a dar atencéo especial e sensibilizacao dos
alunos e dos envolvidos para saberem quem sSao e como Se comportam esses
alunos autistas. Deve-se entender que ensino € o principal objetivo do trabalho com
criangas autistas. Ensinar coisas funcionais para os discentes autistas sédo essénciais um
trabalho adequado e a persisténcia € um grande aliado alcancar seu objetivo dentro do
processo do ensino aprendizagem das unidades integradoras.

Segundo GAUDERER (1987), as criangas com autismo, em geral, apresentam
dificuldade em aprender a utilizar corretamente as palavras, mas quando participam
de um programa intenso de aulas parecem ocorrer mudancas positivas nas habilidades

de linguagem,motoras, interacédo social e a aprendizagem.



2.2 ENSINO APRENDIZAGEM NA SALA AEE NOS ASPECTOS DOCENTES

As instituicbes de Ensino Estruturada tém o0s seguintes objectivos: a)
Promover a participacdo dos alunos com perturbacdes do espectro do autismo nas
actividades curriculares e de enriquecimento curricular junto dos pares da turma a que
pertencem; b) Implementar e desenvolver um modelo de ensino estruturado o qual
consiste na aplicacdo de um conjunto de principios e estratégias que, com base em
informacg&o visual, promovam a organizacdo do espaco, do tempo, dos materiais e das
actividades; c) Aplicar e desenvolver metodologias de intervencéo interdisciplinares que,
com base no modelo de ensino estruturado, facilitem os processos de aprendizagem,
de autonomia e de adaptacdo ao contexto escolar; d) Proceder as adequacdes
curriculares necessérias; e) Organizar o0 processo de transicdo para a vida
posescolar e f) Adoptar opcGes educativas flexiveis, de caracter individual e
dindmico, pressupondo uma avaliacdo constante do processo de ensino e de
aprendizagem do aluno e o regular envolvimento e participacédo da familia (Decreto-Lei n.°
3/2008, art. 25°).

Segundo a Declaragéo de Salamanca, UNESCO (2003, p.17-18):

O principio fundamental desta linha de acdo é de que as escolas
devem acolher todas as criancas, independentemente de suas
condicdes, fisicas, intelectuais, emocionais, linguistica e outras.
Devem acolher criangas com deficiéncia ou bem dotadas, criangas
gue vivem nas ruas e que trabalham, criancas de populacdes
distantes ou némades, criancas de minorias linglisticas étnicas ou
culturais e criancas de outros grupos ou zonas desfavorecidas ou

marginalizadas.

No trabalho de Bosa (2000) sobre a percepcédo dos professores sobre autismo e a
questdo da inclusdo, foram detectadas no¢Bes ndo reais sobre esses individuos e

aspectos relacionados aos sentimentos do professor frente a questao da incluséo.

Visto que as dificuldades percebidas ao trabalhar com discentes autistas sao
Dificuldades de comunicacado; agressividade do aluno, medo, inseguranca, dividas e as
vezes questionamentos quanto a préatica pedagdgica e a identificagdo do discente com
autismo; como também relacionamento com familiares falta de equipe de apoio e recursos
técnicos para desenvolver todo o trabalho dentro deste processo cognitivo de

aprendizagem.



Por isso é fundamental para o docente entender o perfil individual do comportamento
de cada crianca e adotar expectativas realistas sobre seu desenvolvimento. NO processo
de inclusdo, a instituicio e os professores demandam tanta atencdo quanto a
crianca (CAMARGO; BOSA, 2009).

2.3 ESCOLA E A INCLUSAO DO DISCENTE AUTISTA

Segundo Ainscow (2000), para que as escolas se tornem mais inclusivas, é
necessario que assumam e valorizem 0s seus conhecimentos e as suas praticas,
gue considerem a diferenca como um desafio e uma oportunidade para a criacao
de novas situacGes de aprendizagem, que sejam capazes de inventariar 0 que esta
a impedir a participacdo de todos, que se disponibilizem para utilizar os recursos
disponiveis e para gerar outros, que utilizem uma linguagem acessivel a todos e
gue tenham a coragem de correr riscos.

Visto que quando ndo ha& ambiente apropriado e condicbes adequadas a
inclusdo, a possibilidade de ganhos no desenvolvimento concede lugar ao prejuizo para
todas as criancas. Diante de uma inclusdo adequada, mesmo com a crianga
apresentando deficiéncias cognitivas importantes e dificuldades em relacdo aos
conteudos do curriculo da educacdo , a mesma pode ser beneficiada com as
experiéncias sociais e com as préaticas decorrente no processo educativo. Visto que 0s
conteudos sdo os elementos que colocam em curso todo o processo de ensino-
aprendizagem dos discentes e o0 ressaltante ao de alunos com autismo e de outros
aspectos que impedem o caminho da cognicdo do educando.

Assim as condicdes que contribuem de uma forma bastante significativa para
a mudanca das escolas é, portanto , o trabalho em equipe, que se contrapde ao trabalho
guase exclusivamente individual, que caracteriza o modo profissional dos docentes.
Logo este processo que baseado nas capacidades dos proprios professores, encoraja o
trabalho em equipe e ajuda a encontrar solucbes para resolver os problemas
educativos da escola e encorajam desafios profissionais na constru¢cdo de caminhos no
processo cognitivos dos seus discentes.

Segundo Duchane e French (1998, p. 371), "atitudes favoraveis dos professores sao

uma potente variavel no ensino e cruciais para a inclusdo de alunos com deficiéncias"



3. CONSIDERACOES FINAIS

A inclusao e interacéo escolar do tema autismo sao assuntos que geram debates
e discussdes no meio académico e junto aos profissionais da educacdo, em virtude da
grande a falta e preparo dos docentes como também da sociedade em geral para
conviver com esses discentes autistas. Visto que a qualidade do relacionamento
professor-aluno que torna o processo educativo e a escola significativa para o educando.
E preciso que os professores sejam capacitados para atender a crescente populacio de
criangas com autismo. E evidente a importancia da inclusdo dessas criancas em escolas
regulares para promover experiéncias de socializagdo atividades diarias, tornando-as o
mais independente possivel dentro da sociedade e no processo do ensino aprendizagem.
Visto que essas criancas necessitando instrugdes claras e precisas e o programa
deve ser essencialmente funcional, ligado diretamente a elas. E preciso entender que ele
ver o mundo de uma forma diferente, entretanto o mesmo vive no nosso préprio mundo.
Constantemente, discute a situacdo da vida de uma pessoa com necessidades
especiais, principalmente a sua entrada e permanéncia na escola, como também o
preparo dos docentes para adaptar a crianga com necessidades especiais, tendo em vista
0 objetivo de prolongar sua permanéncia na escola. Portanto a participacdo de toda
sociedade, professores, pais e familiares sdo de fundamental importancia para contribuir
no sentido de propor medidas de integracao e formacao do discente autista; Por fim que
esta visdo venha prepara-los para inclusé@o e interagdo do autista no processo pedagdégico

dentro do contexto social e no ensino aprendizagem.
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